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INFORMAZIONI PERSONALI

TITOLO DI STUDIO

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 03/01/2022 al 10/11/2023

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 25/10/2019 al 31/12/021

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 23/09/2019 al 24/10/2019

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 13/06/2019 al 15/09/2019

Curriculum Vitae

Letizia Barone

@ ViaPadre Letterio Ruggeri, 15A 98151 Messina

B 3517490145

4 lety_b93@hotmail.it

Sesso F

Data di nascita 23/10/1993

Nazionalita Italiana

Diploma

Reception, Magazzino, Ufficio ordini

Eden SanitFarma, Via delle Maestranze 98049 Villafranca Tirrena.
= Addetta alla reception;

= Magazzino abbugliamento;

= Ufficio ordini e spedizioni;

= Pulizie.

Addetta pulizie
Ditta di pulizie

Commessa, Cassiera, Cuoca
Sicily food h24, Via Nazionale 716, 98043 Rometta.

= Addetta al banco ed alla cassa;
= Barista;
= Cuoco per gastronomia (Preparazione primi, secondi, contorni, rustici, focaccia).

Attivita o settore Bar, Panificio, Rosticceria, Gastronomia.

Aiuto Cuoco
Primo Beach, via Consolare Pompea 41, 98166 Messina.

= Preparazione antipasti, secondi, contorni, dolci.
= Preparazione linea per primi piatti.

Attivita o settore Ristorante, pizzeria.
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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 10/01/2019 al 20/02/2019

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 15/12/2018 al 20/02/2019

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 04/12/2018 al 14/12/2018

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 05/09/2018 al 05/02/2019

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 20/02/2016 al 25/07/2018

Curriculum Vitae

Aiuto Cuoco
Restaurant Le Caribou, 77 rue Saint-Eldrade, le Monetier les Bains, Francia.

= Preparazione antipasti e primi.

Attivita o settore Ristorante

Receptionist
Alliey, Serre Chevalier 11, Rue de I'école, Monetiere les Bains, Francia.

= Addetta alla Reception;
= Gestione delle prenotazioni;
= Chek-in e chek-out;

Attivita o settore Hotel, Ristorante e SPA

Addetta pulizie camere e chalet
Alliey, Serre Chevalier 11, Rue de I'école, Monetiere les Bains, Francia.

= Pulizia camere d’albergo;
= Pulizia Chalet;
= Preparazione colazione.

Attivita o settore Hotel, Ristorante e SPA

Baby Sitter

Briangon, 05100 Francia.

= Baby Sitter;

= Aiuto compiti dopo scuola;
= Preparazione pasti.

Commessa e cassiera

Carto Copy Center, Via Consolare Valeria, Messina.

= Biglietti da visita;

= Realizzazione timbri;

= Creazione bomboniere e partecipazioni di nozze;

= Lavori di grafica di vario genere ( Menu, poster, banner pubblicitari ecc.);
= Addetta fotocopiatrice;

= Cassiera.

Attivita o settore Copisteria Universitaria e Cartoleria
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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 22/02/2015 al 15/01/2016  Commessa
Imperial, Via Catania, Messina.
= Addetta fotocopiatrice;
= Battitura Tesi di Laurea;
= Lavori di grafica;
= Consegne a domicilio di materiale didattico e cartoleria.

Attivita o settore Copisteria Universitaria e Cartoleria

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal2015 Istruttrice BLSD
Sede Nazionale IRC Bologna
Istruttrice Rianimazione Cardiopolmonare di Base e Defibrillazione Precoce. Attivita o settore
Formazione Operatori BLSD

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 01/07/2013 al 20/01/2014  Commessa e Cassiera
Emozioni dal Forno, Viale Regina Margherita 43, Messina.

= Addetta al banco ed alla cassa.

Attivita o settore Panificio, Gastronomia.

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 10/01/2013 al 31/05/2013  Commessa e Cassiera
Il Gusto del Pane, Via Messina Faro Superiore, Messina.

= Addetta al banco ed alla cassa;
= Aiuto cuoco per gastronomia.

Attivita o settore Panificio, Rosticceria, Gastronomia.

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 13/04/2010 al 13/05/2010 ~ Operatore informatizzato della gestione aziendale

INPS — Istituto Nazionale della Previdenza sociale, Direzione Provinciale di Messina, Via Vittorio
Emanuele 100.

= Gestione pratiche maternita, invalidita e certificazione medica.
Attivita o settore Attivita degli organismi legislativi ed esecutivi, centrali e locali, amministrazione
finanziaria; amministrazioni regionali, provinciali e comunali.

© Unione europea, 2002-2017 | europass.cedefop.europa.eu  3di 6



S¥europass

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Anno Scolastico 2008/2009
Livello nella classificazione
nazionale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Anno Scolastico 2010/2011
Livello nella classificazione
nazionale

COMPETENZE PERSONALI

Linguamadre

Altre lingue

INGLESE
FRANCESE

Competenze comunicative

Competenze organizzative e

gestionali

Competenze professionali

Curriculum Vitae

||
Conseguimento Diploma di Qualifica Professionale: OPERATORE
DELLA GESTIONE AZIENDALE
91/100
Istituto d'lstruzione Superiore Antonello ad indirizzi: commerciale, Turistico, Grafico Pubblicitario,
Alberghiero e della Ristorazione.
= Economia Aziendale, Economia del diritto, Diritto, Informatica.
|
Diploma di Maturita Professionale per: TECNICO DELLA
GESTIONE AZIENDALE
100/100
Istituto d’Istruzione Superiore Antonello ad indirizzi: Commerciale, Turistico, Grafico Pubblicitario,
Alberghiero e della Ristorazione.
= Economia Aziendale, Economia del diritto, Diritto, Informatica.
|
ITALIANO
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
TRINITY COLLEGE LONDON
B1 B1 B1 B1 B1
B2 B2 B2 B2 B2
DELF

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

= Possiedo buone competenze comunicative, acquisite durante la mia esperienza di studi per

diventare istruttrice BLSD in quanto, era in programma, apprendere come comunicare al meglio con

chi abbiamo di fronte.

= Capo Squadra Sanitaria e Protezione Civile per gestione Emergenze e Maxi Emergenze.

= Socio IRC (ITALIAN RESUSCITATION COUNCIL) e Istruttrice BLSD Rianimazione
Cardiopolmonare di Base e Defibrillazione Precoce.
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Competenza digitale

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni
Presentazioni

Progetti

Conferenze e Seminari

Curriculum Vitae

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione ) ) . ) .
Creazione di Risoluzione di
delle Comunicazione Contenuti Sicurezza problemi
informazioni

Utente Avanzato Utente Avanzato = Utente Avanzato | Utente Avanzato | Utente Avanzato

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato

Competenze digitali - Scheda per I'autovalutazione

ECDL

= buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione)

= buona padronanza dei programmi per I'elaborazione digitale delle immagini acquisita come

fotografo a livello amatoriale

B/A2

Componente della redazione “Noi Magazine”, supplemento del quotidiano Gazzetta del Sud.
= Come scrivere un CV di successo, New Associated Publisher, Londra, 2002.
= Progetto pof sport e formazione “tiro con I'arco”

= Progetto Per la Vita

= “Remare controcorrente — Imprese e territori dellinnovazione in Sicilia”— Camera di Commercio

Messina;
= “IDEAMOCI” — Commissione Pari opportunita della provincia Regionale di Messina;
= Formazione del Buon Cittadino nei 100 Anni dello Scoutismo mondiale;

= Convention Provinciale del VVolontariato — Cesv Messina.
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Appartenenza a gruppi/

associazioni

Corsi

Certificazioni

Dati personali

Curriculum Vitae

= ASSOCIAZIONE DI PROTEZIONE CIVILE CORPO VOLONTARI GEROSOLIMITANO

Anno 2009 1° Corso di Formazione ed Informazione per Operatori e Volontari di protezione Civile —

Comune di Messina Assessorato Protezione Civile;

= Anno 2010 Formazione Sanitaria di 1° Livello — raggruppamento Associazioni Operative Siciliane;

= Anno 2011 Formazione Sanitaria di 2° Livello— Corpo Volontari Gerosolimitano;

Anno 2008 Conseguimento Certificato ECDL European Computer Driving Licence;

Anno 2013 Conseguimento Certificato di “ESECUTORE BLSD” Rianimazione Cardiopolmonare
di Base e Defibrillazione Precoce per la Comunita. Rilasciato dallIRC ITALIAN
RESUSCITATION COUNCIL.

Anno 2016 Addetto Antincendio Medio Rischio— MEDIA PROJECT SRL.

= Anno 2019 ATTESTATO DI FORMAZIONE DEL PERSONALE ALIMENTARISTA —Im. Pre. Sa.

S.r.l
Anno 2024 Conseguimento Certificato EIPASS 7 MDULI STANDARD
Anno 2024 Conseguimento Certificato EIPASS 7 MDULI USER

= Anno 2024 Conseguimento Attestato di ADDESTRAMENTO PROFESSIONALE PER LA

DATTILOGRAFIA

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Firma
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