Formato europeo per il
curriculum vitae

Informazioni personali

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail
pec

Nazionalita
Data di nascita
Esperienza lavorativa

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)
* Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro
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Arena Patrizia
Via Lago Grande N 90 A 98165-Messina
3208652219

patri.arena@tim.it
patri77@pec.it

ITALIANA

25/04/77

01/04/25 A OGGI

ASP DI MESSINA Via G. La Farina, 263, 98123 Messina

U.0.S. LUNGODEGENZA Presso “P.O. SS. Salvatore” di Mistretta
SANITARIO

Oss Cat. Bs contratto a T. pieno e Indeterminato

Mansioni previste dall'Accordo Stato- Regioni 22 Febbraio 2001 All. A e B

01/11/2023 AL 31/03/2025
G.OM. Di REGGIO CALABRIA Via G. Melacrino Reggio Calabria
UOC di Ostetricia e Ginecologia
SANITARIO
Oss Cat. Bs contratto a T. pieno e Indeterminato

Mansioni previste dall'Accordo Stato- Regioni 22 Febbraio 2001 All. A e B

01/06/2021 AL 30/10/2023
ASP CATANZARO (Assunzione a T. Pieno indeterminato) ASP REGGIO
CALABRIA (mobilita mediante cambio compensativo) “U.O.C. di Ortopedia
e Traumatologia” Presidi San Giovanni Paolo II (L.T.) e Santa Maria degli
Ungheresi Di Polistena (RC)


mailto:patri77@pec.it
mailto:patri.arena@tim.it

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

Istruzione e formazione

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
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SANITARIO
Oss Cat. Bs contratto a T. pieno e indeterminato

Mansioni previste dall'Accordo Stato- Regioni 22 Febbraio 2001 All. Ae B

1/12/2020- 13/05/2021

“GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO BIANCHI-MELACRINO-
MORELLI” RIUNITI

Via Melacrino, 1 89100 -REGGIO CALABRIA.

AZIENDA OSPEDALIERA
Oss Cat. Bs contratto “COVID” a t. pieno e determinato presso 1'U.O.C.
Di Malattie Infettive, Sub -Intensiva “Covid”

1/06/2020 — 31/11/2020
“A.O0. COSENZA” SANTISSIMA ANNUNZIATA
VIA FELICE MIGLIORI,1 87100- COSENZA

AZIENDA OSPEDALIERA

OSS CAT. Bs Contratto “COVID” a t. determinato in servizio nelle U.O.C.
Di UROLOGIA/CHIRURGIA TORACICA e GERIATRIA COVID
Competenze previste dall'Accordo Stato- Regioni All. A e B

12/11/2019- 27/05/2020

“CISMEC” SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE GRUPPO VILLA
PACIS Via Cappuccini San Marco D'Alunzio (ME)

sede operativa SS 113 Km 28 Villaggio Rodia (ME)

RESIDENCE PER ANZIANI- CASA DI CURA

Oss CONTRATTO LIBERO PROFESSIONALE CON P.IVA.
Competenze previste dall'Accordo Stato- Regioni All. A e B

12/12/2018-11/11/2019

“NU.DLL.” COOPERATIVA A.R.L. ONLUS- VILLA EUCALIPTUS
Via Torrente Papardo, 1 98165- Faro Superiore Messina
RESIDENCE PER ANZIANI

ASSISTENTE ANZIANI

Competenze. previste dall'Accordo Stato- Regioni All. A ¢ B

24/01/26

S.I.A.A.T.I.P. Societa Scientifica di Medicina (AnestesiaAnalgesia e Terapia
Intensiva Pediatrica) S.I.E. (Scuola Italiana Emergenze)

Corso di aggiornamento esecutore Blsd Adulto Pediatrico e Infante (DLSD-



professionali  oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali  oggetto  dello
studio

* Date (da— a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita

professionali  oggetto  dello
studio

* Qualifica conseguita
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PBLSD) secondo le linee guirda AHA/ILCOR-SIAATIP 2020
Esecutore Blsd-Pblsd Aggiornamento

14/01/26
Piattaforma DP024

Cybersecurity e rischi nel mondo digitale (Formazione in modalita E-Learning
durata 4 ORE)

Aggiornamento

27/06/25 PALERMO
SHC-MIGEP E STATI GENERALI

Ruoli, Confini e Prospettive dell'Assistente Infermiere nel Sistema Sanitario

RELATORE

1/12/'23
FORMATREND

CORSO DI FORMAZIONE
Learning durata 32 ore)

IN COORDINAMENTO OSS ( modalita E-

COORDINATORE OSS

10/03/18
A.F.I. (Associazione Formazione Ionica Messina)

EVENTO FORMATIVO “Sindrome delle Apnee Ostruttive del Sonno
I'approccio Multidisciplinare” Linee Guida-Protocolli-Procedure”

OTTOBRE 2015- MARZO 2016 (15/03/2016)

ISTITUTO SUPERIORE MERIDIONALE PER LA RICERCA E
FORMAZIONE

“ISMERFO” VIA LA FARINA 261 98100 MESSINA

CORSO DI RIQUALIFICA OSS COMPOSTO DA :

180 ORE TEORIA: legislazione sanitaria, interventi socio-sanitari rivolti ad
anziani, disabili, pazienti oncologici, bambini, adolescenti, in ambito territoriale
¢ ospedaliero, riabilitazione, anatomia, primo soccorso,igiene epidemiologica,
nutrizione, assistenza di base, igiene e sicurezza sui luoghi di lavoro, inglese

n° 240 ore di tirocinio formativo presso “A.O. PAPARDO” (U.O.C. Chirurgia
Generale ¢ U.O.C. Cardiologia) ¢ presso I' “R.S.A. OPUS RESIDENTIAL
MESSINA”.

OSS (Operatore Socio-Sanitario)



* Date (da— a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Date (da— a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali  oggetto  dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali  oggetto  dello
studio

* Qualifica conseguita

Capacita e
personali

competenze

Madrelingua
Altra Lingua
* Capacita di lettura
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SETTEMBRE 2012- MAGGIO 2013

CENTRO STUDI E FORMAZIONE “LEONARDO” VIALE SAN
MARTINO,62 is. 154

CORSO DI QUALIFICA OSA di 900 ore materie:

geriatria, anatomia, metodologie d' intervento e tecniche di sostegno alla
persona, farmacologia, sociologia, comunicazione. dietologia, sicurezza sui
luoghi di lavoro, legislazione sanitaria, inglese — tirocinio formativo presso
RSA OPUS RESIDENTIAL DI MESSINA

Ott 2007-Mag 2008

E.C.A.P. Ente Confederale Addestramento Professionale Via G. La Farina

Storia, Storia del'Arte, Architettura, Tecnologia dei Materiali, Ricerca e
Catalogazione, Inglese, informatica, fotografia ecc..

Addetto alla Catalogazione dei Beni Culturali e Ambientali

01/05/07
AILCA.

OPERATORE SU COMPUTER CERTIFICATO ECDL
23/07/1996
“LP.S.S.C.T. ANTONELLO” VIA DELLA ZECCA MESSINA

Tecnica aziendale, Tecnica d'ufficio, Contabilitd’, Marketing, Informatica,
Inglese e Francese Commerciale, Legislazione Civile e Commerciale

OPERATORE COMMERCIALE (voto 52/60)

ITALIANO
INGLESE e FRANCESE
BUONO



Capacita e competenze
relazionali Vivere e lavorare
con altre persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione ¢
importante e in situazioni in
cui ¢ essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport
ecc)

Capacita e competenze
organizzative
Ad es. coordinamento e

amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

Capacita e competenze
tecniche
Con computer, attrezzature

specifiche, macchinari, ecc.
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Pluriennale Esperienza Nell'ambito Assistenziale E  Sanitario In
Contesto Sia Domiciliare Che Ospedaliero; Comprovata Esperienza E
Competenza Delle Procedure Di Assistenza In Fase Acuta, Cronica,
Riabilitativa. Comprovata Esperienza In Dea Di 2 Livello; Spiccate
Doti Empatiche; Ottima Gestione Del Paziente Con Cormobilita’,
Ottime Capacita’ Comunicative E Di Lavoro In Equipe, Problem
Solving.

Precedenti Esperienze In Ambito Commerciale  Come Titolare Ditta
Individuale, Con Dipendenti
Dal 2024 impegnata in ambito sindacale in qualita di delegato aziendale e

Referente Regionale SHC (Human Caring Sanita) di Sicilia e Calabria

Ottima Conoscenza Di Apparecchi Elettromedicali Di Semplice Utilizzo,
Conoscenza Di Apparecchi Sanitari A Media Complessita' (es.
elettrocardiografo, elettrocardiotocografo , apparecchiature per la respirazione
assistita, c-pap, ossigeno terapia, nimv, alti flussi ecc...), uso fluente del pc



Altre capacita e competenze
Competenze non
precedentemente indicate.

Patente o patenti

Ulteriori informazioni

Allegati

Buona Conoscenza Di Programmi Operativi Aziendali, Buona Conoscenza Dei
S.0. Windows E Dei Programmi D'ufficio Sia Nella Versione Microsoft Che
Open Office.

Capacita nell'uso di apparecchi elettromedicali competenze specifiche in
ambito socio-sanitario.

PATENTE TIPO B. AUTOMUNITA

Partecipazione a Convegni Nazionali come il FORUM RISK
MANAGMENT AREZZO del 25/11/2025 - UN NUOVO SISTEMA
SANITARIO “LA RIFORMA IN CAMMINO”

(Performance, Sicurezza E Diritti Per Chi Sostiene Ogni Giorno Il
Servizio Sanitario);

Partecipazione ad eventi in Ambito Sanitario Regionale come relatore e con
funzioni organizzative.

SI ALLEGA COPIA DEGLI ATTESTATI SU RICHIESTA.

Il sottoscritto ¢ a conoscenza che,ai sensi dell' art. 23 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci,la
falsita negli atti e 1'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre il
sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali secondo quanto previsto dalla legge 196/03.
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