
Valeria Asquini 

Data di nascita: 14/05/1983  Nazionalità: Italiana  Numero di telefono: 

(+39) 3281545117 (Cellulare)  Indirizzo e-mail: valeria.asquini@pec.it  Indirizzo e-mail: 

valeria.asquini83@gmail.com  

Indirizzo: Via Cesare Battisti, 36, 98023, Furci Siculo, Italia (Abitazione)  

PRESIDENTE CONSIGLIO DI AMMINISTRAZIONE – AZIENDA SPECIALE MESSINA SOCIAL CITY – 06/01/2020 – 
27/02/2026 – MESSINA 

PSICOLOGA E PSICOTERAPEUTA – STUDIO PRIVATO VALERIA ASQUINI – 2007 – Attuale – MESSINA, ITALIA 

• Specializzata in Psicologia Giuridica e Perizia Psicologica;
• Specializzata in Psicoterapia Familiare e Sistemico - Relazionale.

ESPERTO IN MATERIA DI ORGANIZZAZIONE, PROGRAMMAZIONE E GESTIONE DELLE POLITICHE SOCIALI. –
COMUNE DI TAORMINA – 09/06/2023 – 31/12/2024 – TAORMINA, ITALIA 

PSICOLOGA – COMUNITÀ TERAPEUTICA LE.L.A.T. – 31/12/2014 – 12/2021 – MESSINA 

COMPONENTE CONSIGLIO DI AMMINISTRAZIONE – AZIENDA SPECIALE MESSINA SOCIAL CITY – 17/12/2018 – 
05/01/2019 – MESSINA 

PRESIDENTE – SOCIETÀ "CITTADELLA OLTRE DI NOI" S.R.L. – 09/08/2018 – 03/12/2018 – MESSINA 

Rappresentate legale della Società "Cittadella Oltre di Noi" S.r.l. operante nel settore socio-assistenziale, col compito di
realizzare e dirigere le attività previste e votate dal Consiglio di Amministrazione.

PSICOLOGA – COOPERATIVA SOCIALE FARO 85 – 12/2008 – 06/2013 – MESSINA 

Psicologa presso il Centro di Aggregazione Giovanile "La Bussola" (C.A.G. Comune di Messina).
Sostegno psicologico a minori e famiglie.

DOCENTE – COMUNE DI MESSINA - DIPARTIMENTO POLITICHE SOCIALI – 17/01/2017 – MESSINA 

Docente nel corso di formazione Progetto di formazione continua rivolto ai Funzionari della Professionalità di Servizio
Sociale.

DOCENTE – COMUNE DI MESSINA - DIPARTIMENTO POLITICHE SOCIALI – 04/10/2015 – MESSINA 

Docente nel corso di formazione Progetto di formazione continua rivolto ai Funzionari della Professionalità di Servizio
Sociale.

DOCENTE – COMUNE DI MESSINA - DIPARTIMENTO POLITICHE SOCIALI – 04/12/2014 – MESSINA 

ESPERIENZA LAVORATIVA
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Docente nel corso di formazione Progetto di formazione continua rivolto ai Funzionari della Professionalità di Servizio
Sociale.

ORIENTATORE – U.P.L.A. C.L.A.A.I. – 01/2012 – 11/2012 – MESSINA, ITALIA 

ANIMATRICE SOCIOCULTURALE – COOPERATIVA SOCIALE FARO 85 – 23/10/2008 – 30/03/2013 – MESSINA 

Promozione dei processi di attivazione del potenziale ludico, culturale, espressivo e relazionale, sia a livello individuale
sia di gruppo

ORIENTATORE – ANCOL SICILIA – 2012 – 2013 – MESSINA, ITALIA 

PSICOLOGA – COMUNITÀ ARZILLA – 09/2010 – 01/2013 – MESSINA 

Supervisione all'equipe educativa della struttura. Sostegno psicologico ai minori ospiti. Realizzazione di laboratori sulla
gestione delle emozioni Collaborazione con l'equipe per la stesura dei Progetti Educativi Individualizzati.

SERVIZIO CIVILE – ASSOCIAZIONE "AVOG" – 02/12/2007 – 22/10/2008 – NAPOLI 

Supporto istituzionale presso la scuola elementare"Vittorino da Feltre" nell'ambito del progetto contro la dispersione
scolastica "I Care"

IMPIEGATA D'UFFICIO – PATRONATO I.NA.P.I. – 26/06/2003 – 30/08/2005 – NAPOLI 

Responsabile di pratiche nell'ambito della previdenza sociale

01/11/2021 
MASTER ABILITANTE PER RESPONSABILE PER LA TRANSIZIONE DIGITALE Centro studi Enti locali Spa 

30/11/2015 Catania 
DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA FAMILIARE E SISTEMICO-RELAZIONALE Centro di
Terapia Relazionale 

2006 – 2009 
DIPLOMA DI ESPERTA IN PSICOLOGIA GIURIDICA E PERIZIA PSICOLOGICA Istituto Campano di Psicologia
Giuridica 

Campo di studio Master biennale sulla "Perizia Psicologica in Ambito Civile e Penale" 

11/12/2007 Caserta 
LAUREA SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA CLINICA E DELLO SVILUPPO CON VOTAZIONE 110/110 E LODE 
Seconda Università degli Studi di Napoli 

15/09/2006 – 01/12/2006 Napoli 
CORSO DI PERFEZIONAMENTO Associazione Italiana di Psicologia Analitica 

Campo di studio La tutela del minore nel percorso evolutivo e nelle condizioni traumatiche: adozione, abuso e maltrattamento. 

12/09/2005 Caserta 
LAUREA IN PSICOLOGIA DEI PROCESSI DI SVILUPPO E APPRENDIMENTO, INDIRIZZO EDUCAZIONE 
Seconda Università degli Studi di Napoli 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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01/2003 – 04/2003 
CORSO DI PERFEZIONAMENTO Università degli studi di Napoli Federico II 

Campo di studio English Language Course, II level 

08/1996 – 07/2001 Napoli 
DIPLOMA DI MATURITÀ CLASSICA Liceo-Ginnasio "Antonio Genovesi" 

Non si trova nelle situazioni di inconferibilità ed incompatibilità di cui al D.Lgs. n. 33/13 ed alla L. n.
190/12 e ss.mm.ii.ed agli artt. 2382 e 2399 c.c., nonché con quanto previsto nella L. n. 17/82.- 

. 

Ottima capacità di lavorare in equipe e in rete acquisita durante tutto il percorso formativo e professionale.
Ottima conoscenza della realtà socio-ambientale messinese e ottima capacità di gestione delle situazioni
multiproblematiche acquisita durante l'esperienza professionale di sostegno alle famiglie multiproblematiche.
Buone capacità e competenze manageriali e gestionali acquisite grazie ai rapporti di collaborazione maturati
nell’ambito dell’attività professionale, a stretto contatto con enti pubblici e privati.
Ottime capacità nella pianificazione, progettazione, programmazione e monitoraggio di linee di finanziamento
nell'ambito delle politiche sociali e delle politiche attive per il lavoro.
Possiedo particolare attitudine nella redazione dei piani d’azione di progetti finanziati; con particolare esperienza nel
controllo di gestione.

. 

Sono abituata a gestire con efficacia gruppi di lavoro eterogenei e a coordinare le diverse aree delle risorse umane. La
mia capacità di pianificare, assegnare priorità e ottimizzare i processi mi consente di raggiungere gli obiettivi prefissati
nei tempi stabiliti, garantendo al contempo la massima valorizzazione delle competenze individuali dei membri del
team. Sono in grado di bilanciare visione strategica e attenzione ai dettagli, mantenendo un forte orientamento ai
risultati.

. 

Possiedo spiccate doti di leadership, sviluppate grazie a significative esperienze in ruoli apicali. La mia capacità di
ispirare e guidare i gruppi si accompagna a un'innata predisposizione alla comunicazione efficace, sia in contesti
formali che informali. Ho una particolare inclinazione per il public speaking, riuscendo a trasmettere con chiarezza e
carisma obiettivi e strategie. Grazie a un approccio empatico, riesco a comprendere e rispondere alle esigenze dei
membri del gruppo, creando un ambiente di lavoro armonioso e collaborativo.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

Messina , 11/05/2026 

 

Valeria Asquini
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